
Recetas

  Ingredientes
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Preparación

Palta Rellena 
 

3 paltas
1 lata de atún

2 cdas de mayonesa

1 tallo de apio picadito

1 cdta de mostaza

1 cebolla pequeña en 

trocitos
Sal y pimienta al gusto

Pelamos las paltas, las partimos en dos y les sacamos la pepa. 

Mezclamos todos los ingredientes y rellenamos con ellos las paltas. 

Antes de servirlas, se recomienda enfriarlas un poco en la 

refrigeradora

 con Atúnnja  
 


